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IZMIR KOFTE

400 gram kiyma

Birkag¢ dal maydanoz

1 tane domates

2 tane biber

3 patates

1 yumurta

1 sogan

2 dilim bayat ekmek

1 corba kasigi domates salgasi
Zeytinyad!

Tuz, karabiber, kofte bahari

Sogani rendeleyin, maydanozu yikayip incecik kiyin, karigtirma kabina alin. Uzerine, kiymay, tuzu, baharati,
ufalanmig bayat ekmegi koyun. 1 yumurtay kirip harci yogurun. Kivama gelen kofte harcindan pargalar koparin.
Uzun kofteler yapin. Kéfteleri kizgin yagda, hafifce kizartin ve firin tepsisine siralayin. Uzerine dilim domates ve
biberleri dizin. Tavadaki yaga salcayi ilave edip hafif kavurun biraz su ekleyerek bir tasim kaynatin.
Hazirladiginiz bu sosu koftelerin tizerine dokip 180 derecelik sicaklikta pigmeye birakin. Bu arada patateslerin
kabuklarini soyun, istediginiz sekillerde kesin ve kizartin. [zmir kéfte pisince, kizarttiginiz bu patatesleri koyarak
10 dakika da beraber pisirin ve servis tabagina bosaltin.
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