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IZMIR KOFTE

Izmir Valiligi

1/2 kg dévilmus et

2 adet soganin suyu

1 adet yumurta

1/2 su bardag sivi yag

5 adet domates

3 dilim ekmek ici

1 tath kasidi kéfte baharat
1 tath kasigi karabiber

1 tath kasidi tuz

lyice déviilen et, sodan suyu, tuz, karabiber, kéfte baharati, ekmek igi ve yumurta ile yogrulur. Hamur haline
gelince kofte sekli verilir ve yagda kizartilir. Kizaran kofteler bir tencereye alinir. Ayr bir tarafta domatesler
kicUk kuguk dogranir. Dogranan domatesler tencereye alinan koftelerin Gzerine dokulir ve 15 dakika pisirilir.
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