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IZMIR KOFTESI

Malzeme :

500 gr. orta yaglh koyun kiymasi,
3 adet domates,

3-4 adet patates,

3 kasik sade yag,

2-3 dilim ekmek ig¢i,

maydanoz,

tuz

karabiber.

Yapiligt:

Kofteleri yogurarak hazirlayiniz.

Patatesleri soyup, kéfte blyUkligunde 1/2 cm. inceliginde dilimlere ayiriniz.
Kizartip bir tepsiye diziniz.

Ayni yagda kofteleri kizartip patateslerin tzerine koyunuz.

Tavada kalan yad kabuklan soyulmus findik buyUkliginde dogranmis domates ve sulandiriimis salga koyup 1-2
dakika kavurunuz.

1 cay bardagdi su koyup kaynatiniz.

Tepsideki koftelerin Gzerine dékiniz.

Kapak ortiip 5-10 dakika pisiriniz.

Servis tabadina koéfteler patateslerin Gzerinde olarak ¢ikarip servis yapiniz.

ML® Okiiz Koftesi icin tiklayin
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