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IZMIR KOFTE
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1 adet bayat ekmek
400 gram kiyma

1 adet sogan

1 adet yumurta

2 adet domates

1/2 demet maydanoz

1 corba kasigi salca

1 corba kasigi sivi yag
1 ¢corba kasigi tereyad
1 tath kasidi karabiber, kimyon, kekik
1 tath kasidi tuz

Ekmegi rondodan gegirin. Sogani rendeleyin. Karistirma kabinda ekmek ufagini, kiymayi, sogan rendesini,
yumurtayi ve baharatlar yogurun. Parmak kaliniginda ve uzunlugunda kéfteler yaparak tabaga dizin. Bir tavada
kofteleri kizartin, tabaga alin. Domatesi kip kiip keserek tereyaginda soteleyin. Sivri biberi kiip keserek ekleyin.
1 cay bardagi suda salgayi eritip pisirin. Igine kéfteleri de ekleyerek 20 dakika kisik ateste pisirin. Servis yapin.
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