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Kofte icin:

500 gr dana dos kiyma

3 patates

2 domates

2 biber

3 dig sarimsak

1 orta boy sogan

1 yumurta

3 yemek kasigi galete unu

1 dis sarimsak (rendelenmis)
1 cay kasigi kimyon

1 cay kasigi kekik

1 cay kasigi karabiber

1 cay kasigi tuz

Siviyag

Sosu igin:

1 su bardag sicak su

2 tath kasig domates salcasi
1 yemek kasigi sivi yag

IZMIR KOFTE

Genis bir kaba dos kiyma, rendelenmis sarimsak, galete unu ve baharatlari alip iyice yogurun.

Kabuklarini soydugunuz patatesleri elma dilim olacak sekilde dograyin ve tavada kizartin.

Ardindan sekil verdiginiz kofteleri de yagda kizartin.

Genis bir cam firin tepsisine sirayla patates ve kofteleri dizin.
Aralara dogranmis sodan, domates, biber ve sarimsaklari serpin.
Sosu ayri bir kapta ¢irpin ve firin kabinin Gzerinde gezdirin.
Onceden isitilmis 190 derece firinda pisirin.
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