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IZMIR KOFTE

400 g Dana Orta Yagi Kiyma
1 Adet SoJan (Rendelenmis)
1 Adet Yumurta

50 g Galeta Unu

2 g Toz Kimyon

2 g Toz Yenibahar

Yeteri Kadar Tuz

Yeteri Kadar Karabiber
Yeteri Kadar Zeytinyagi

2 Adet Patates

2 Adet Domates

3 Adet Garliston Biber

Sos Igin:

40 g Domates Salca

60 g Domates Pdresi

200 ml Su

Yeteri Kadar Tuz

Yeteri Kadar Karabiber
Yeteri Kadar Zeytinyagi

Butln malzemeyi bir karistirma kabinda karigtirip yogurun.Ceviz blyUkligunde parcalara ayirip bu pargalari
oval sekilde kéfteler yapin. Az yagdl kizgin bir tavada koéfteleri hafif kizartin ve kenara alin.Pigsirme yapacaginiz
firin kabina kofteleri dizin. Patateslerin kabuklarini soyun ve elma dilim dograyip firin kabina dizin.Domates ve
biberleri istediginiz gibi dilimleyip kéfte ve patateslerin lzerine yerlestirin. Sos icin gereken malzemeyi bir kapta
karistinin. Hazirlanan sosu koftelerin Gzerine gezdirip 200 derece firnda 20-25 dakika pigirin. Sicak servis yapin.
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