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IZMARIT TAVA

500 gr. izmarit

30 gr.un

40 ml. siviyag

10 ml. zeytinyadi
Yarim limon

Yarim demet dereotu
Mayonez

tuz

karabiber

izmaritlerden tulum ¢ikarin, yikayin, azicik tuzlayin. Tavaya siviyadi koyup isitin. baliklari una bulayip kizartin.
Fazla yagini almak icin kagit havluya ¢ikarin. Limonun suyunu sikin, dereotunu inceik kiyin, bir kaba zeytinyadi,
mayonez, dereotu, limon suyu, tuz ve karbiber ekleyip koyu bir sos hazirlayin. Kizarttiginiz baliklar hazirladiginiz
sosla birlikte servis edin.
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