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IZMARIT IZGARASI

Izmaritlerin igini temizce yikayip kizarttiktan sonra tuzlu suya atip gikariniz. Derilerini soyup tabaga diziniz.
Uzerlerine limon ve az miktarda zeytinyadi gezdiriniz. Karabiber ekiniz. Orta tarafina da biraz maydanoz koyup
sofraya getiriniz.
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