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|ZLANDA USULU SUTLU BALIK CORBASI

500 gr. kilgigi temizlenmig beyaz etli balik
1/2 litre sUt

30cl. su

1 adet orta boy sogan

3-4 adet patates

1 defne yaprag

Kekik

Tuz

Karabiber

30 gr. margarin

Suyu kaynatin. baliklari bu suya koyarak biraz kaynatin. Baliklari sudan gikarin. Etlerini ayirip bir tabaga koyun.
Uzerini kapatarak bir kenara ayirin. Suyu stizgecten gegirin. BlyUk bir tencereye margarini koyun ve eritin.
Rendelenmis sodani bu yagda hafifce kizartin. Stizgegten gegirdiginiz balik suyunu sodana ilave edin. Soyulmus
ve klc¢iUk kare parcalar halinde kesilmis patatesleri defne yapragini ve keki@i suya koyun. Tuz ve karabiber ile
tadlandirin. 15-20 dakika kisik ateste pisirin. Sonra sutl ilave edip 5 dakika daha kaynatin. Baliklari buna ilave
edin. Kizarmis ekmek ile servis yapin.
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