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|ZGARALAR NASIL OLMALIDIR?

Kdmdr 1zgaralari: En gdzde 1zgaralardir. Bu 1zgaranin altinda en az 15 santim derinlik olmalidir. Alti kille 5
santim doldurulur ve Gzerine kil serpilip bastirldigi zaman yeter derecede sicaklik verebilsin diye, bol ates
yakilir. Eger 1zgara acik ateste piserse yagl parcalar alevlenir, et yanar, yag sirmezseniz kurur. Bunun igin
atesin Uzerine kil serpmek (kil-lemek) ve etleri atesten 2-3 santim yUksekte pisirmek gerekir. Eger 5-6 sanntim
veva biraz daha fazla viksekte pisirilirse et izgarasi haglamaya benzer bir tatta olur. Izgaranin demirleri kalin
olmalidir. Boyle 1zgaralar etin koyar koymaz renk almasini ve sulanmasini saglar.

Elektrik ve gaz 1zgaralari: Gerek elektrik ve gerekse gaz 1zgaralari diinyanin her yerinde kullaniimakta, bunlarla
da tatmin edici sonuclar alinmaktadir.
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