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IZGARADA PEYNIRLI KABAK RULOLARI

4 adet orta boy kabak

200 gram beyaz peynir
Marinasyonu igin:

3 yemek kasigi zeytinyagi

1 yemek kasidi balsamik sirke
1 cay kasigi hardal

1/2 gay kagi§i tuz

1/2 gay kagiJi taze ¢ekilmis tane karabiber
Servisi igin:

2 yemek kagsigi zeytinyagdi

1 yemek kasigr cam fistigi

1/2 demet feslegen

Bol suda yikadiginiz kabaklarin ug kisimlarini kesin. Kabuklarini soymadan her bir kabagi keskin bir bicak
yardimiyla uzunlamasina kesin.

Bu sekilde her bir kabaktan ortalama 4 ya da 5 dilim elde edin. Sosu ile bulusup, 1zgarada tatlanmalari igin bir
kenarda bekletin ve 1zgarayi isitin.

Marinasyonu igin; zeytinyagdi, balsamik sirke, hardal, tuz ve taze ¢ekilmis tane karabiberi ki¢Uk bir kasede
karistirin.

Izgaraya sira sira dizdiginiz kabaklarin Gzerine hazirladiginiz karigimi bir firga yardimiyla sirin. Ayni iglemi
tekrarlayarak 1zgara izi ¢ikacak sekilde arkali 6nlU pigirin.

Izgara olan kabak dilimlerini bir servis tabagina alin. Beyaz peyniri kabaklarin i¢ine sigacak gibi kl¢ik
dikdértgenler halinde kesin.

Izgara kabaklarin ug kismina peynir parcalarini yerlestirin ve rulo seklinde sarin. Kabaklarin sicakigi ile
kendinden gegen peynir dolgulu rulolar servis tabagina dik bir sekilde yerlestirin.

Not: Kabaklari iyice kizdirdiginiz dékim ya da 1zgara izli tavada pisirebilirsiniz.
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