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IZGARA SEBZELI PIRZOLA

1 kg kuzu pirzola (dévulmis)

2 adet havug (dilimlenmig)

2 adet kabak (dilimlenmis)

2 adet patlican (dilimlenmig)

3 yemek kasigi zeytinyadi

3 yemek kasigi nar eksisi

2 adet kdz biber (dilimlenmis)

3 dis sarimsak (ezilmis)

1 paket Knorr Izgara Harci (terbiyesi icin)
4 yemek kasigi su (terbiyesi igin)

4 yemek kasig zeytinyag (terbiyesi igin)

Hazirlanisi

1. Knorr Izgara Harci’'ni, su ve zeytinyagi ile karnstirin.

2. Pirzolalari bu karigima bulayip en az 1 saat buzdolabinda bekletin.

3. Sebzeleri 1zgarada pisirip servis tabagina alin. Uzerine nar eksisini, kdz biberleri, sarimsaklari ve zeytinyagini
ilave edip karistirin.

4. Bagka bir tavada 1zgara harcinda beklettiginiz pirzolalari pisirip sebzeler ile birlikte servis edin.
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