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IZGARA SEBZELI BOREK

Cavit Unal

2 Adet Yuftka

1 Adet Paltican

1 Adet Kabak

1 Adet Renkli Biber

6 Adet Mantar

3/4 Su Bardagi Kasar Peyniri (rendelenmis)
2 Dis Sarimsak

1 Cay Kasig Tuz

1 Cay Kasigi Karabiber

2 Corba Kagigi Sivi Yag

Tdm sebzeleri yikayalim, kabagin kabuklarini soyalim, patlicani alacagi dograyalim. Ardindan patlicani, kabagi,
biberi ve mantari yaprak seklinde dograyalim. Tuz, karabiber, 1 yemek kasidi sivi yag ve ince dogranmis
sarimsakla terbiye ettikten sonra teflon tavada kizartalim.

Yufkalarin her birini dért esit pargaya ayirarak ortalarina sebzelerden birer ikiser adet koyalim. Bir-iki yemek
kasiJ rendelenmis kasar ekleyerek mektup zarfi seklinde sarip kapatalim. Servise yakin 1 yemek kagidi sivi yag
ile yaglanmis teflon tavada ya da izli 1izgara tavasinda pisirerek servis yapalim.
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