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IZGARA SEBZELI ASMA YAPRAGINDA HELLIM

Malzeme:

200 gram hellim peyniri
2 adet Kirmizibiber

2 adet sari biber

1 tatl tasig1 sebzeli ¢cesni

Hellimi 8 dilime boéllin. Asma yapraklarinin fazla tuzunun ¢gikmasi igin bir stire ilik suda bekletin. Sebzeleri yikayip
dograyin. Bir kabin icinde zeytinyagdini ve sebzeli gegniyi karistinin. Sebzeleri hazirladiginiz zeytinyaginda marine
edin. Sudan ¢ikardiginiz yapraklar kurulayip hellimleri sarin. Marinasyonu tamamlanan sebzelerle birlikte hellim
sarmalarini izgarada kizartin. Sicak olarak servis yapin.
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