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|IZGARA SEBZE SALATASI

1 kirmizi dolmalik biber

1 sari dolmalik biber

2 dolmalik yesil biber

1 kabak

3 mantar

Marul, roka, tere, maydanoz
1 corba kasigi hardal

1 limon

3 corba kasiJi nar eksisi

1 cay bardagi zeytinyad

Roka, tere, marul, maydanoz gibi arzu ettiginiz yesilligi iyice yikayip kurulayin. Gerekirse k&git havlu yardimiyla
tzerlerindeki suyu alin, elinizle pargalayin. Servis tabagina aktardiginiz yesilligin Gzerine, zeytinyag!, nar eksisi,
limon suyu ve hardali galkalayip gezdirin. Irice dogranmis sebzeleri tavada az yagda kizartin. Salatanin Gstiind
kizartilmig sebze karisimiyla kaplayin
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