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IZGARA KOFTELI KREP

Krep Igin:

Yumurta 2 adet

Sit 2 su bardagi

Tuz 1,5 tath kasigi

Un 1,5 su bardag

Kizartmak Igin:

Siviyag 1/2 cay bardagi
besamel sos icin:

Tereyadi 2 yemek kasigi

Un 2 yemek kasig

Sit 2 ¢ay bardag

Tuz 1 ¢ay kasig

Karabiber 1/2 ¢cay kagig
Iciigin:

SuperFresh Izgara Kofte 1 paket
SuperFresh Sogan 1 ¢ay bardag:
Kirmizi Biber 2 adet

Yesil Biber 2 adet

Domates salcasi 1 tath kasig
Tuz 1 ¢ay kasig

Pul biber 1/2 ¢ay kasig
Siviyagd 2 gorba kasigi
Kofteleri kizartmak igin:
Siviyag 3 gorba kasidi

Krep malzemelerini yumurta, sit, tuz ve unu bir kaba alip boza kivamina gelene kadar mikser ile girpin.
Onceden isitilimig tavaya bir cay kasigi kadar yag ilave ederek bittin tavada gezdirin. Isinan tavada krepleri
pisirin ve bir kenara ayirin.

Besamel sos i¢in, tereyadi ve unu kavurun. Unun kokusu ¢ikmaya baslayinca karabiber ve tuzunu ilave edin en
son sitind ekleyerek sos haline getirin. Hafif kaynattiktan sonra ocaktan alin.

SuperFresh Izgara Kofteleri dnceden isitiimig tavada sivi yag ile pisirin.

Biberleri kip seklinde dograyin. ]

Superfresh Tatl Beyaz SoJanlari az yagda soteleyin. Igerisine kiip dogradiginiz biberleri ve salcayi ekleyin. Tuz
ve baharatlarini katin. 5 dakika kisik ateste pisirin.

Krepleri diiz bir zeminde agip pisen kofteleri dérde boélerek harci iglerine doldurun.

Krepleri diirim geklinde sarin ve agiz kisimlarini kapatin.

Ust kisimlarina begamel sos siriip rende kagar ekleyin.

Onceden isittiginiz 180 derece firinda kasarlar eriyip kizarana kadar pisirin.
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