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IZGARA KÖFTELİ ELMA AŞI (ŞANLIURFA)

SuperFresh Izgara Köfte 1 paket
Yeşil elma 1 kg
Sarımsaklı yoğurt 1 kase
Tereyağı 2 yemek kaşığı
Tuz 1 tatlı kaşığı
Su 4 bardak

Elmaları 4-5 parçaya bölün ve çekirdeklerini temizleyin.
Bir tencereye tereyağı koyun ve SuperFresh Izgara Köfteleri kavurun.
Üzerine elmaları ekleyip kavurmaya devam edin ve tuz ekleyin.
4 bardak su ekleyin ve yaklaşık 35 dakika elmalar yumuşayıncaya dek pişirin.
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