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IZGARA KOFTE

Elif Korkmazel

500 gram kiyma

1 adet sogan

1 cay kasigi kimyon

3 dis sarimsak

3 dilim bayat ekmek

2 ¢orba kasiJi zeytinyagi
Tuz, karabiber

1 cay kasigi kekik

2 adet patates

4 corba kasigi zeytinyagi
1 cay kasigi kirmizibiber

Ekmekleri 1slatip suyunu sikin. Kiymanin i¢ine rendelenmis sodanla beraber baharatlari, ezilmis sarimsagi
hepsini ekleyip yogurmaya baslayin. Zeytinyadini da ekleyip sekil verip, az yaglanmig tavada kizartin.
Patatesleri elma dilimi gibi kesip yagd ve baharatlarla karistirip 200 derecedeki firinda kizartin. Koéftelerle beraber
yaninda pilavla servis yapin.
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