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IZGARA KOFTE

Kiyma
Sogan
Galeta unu
Kimyon
Tuz
Karabiber

750 gr. az yagh kiyma (2 kez ¢ekilmis), 2 blyik sogan rendesi, 1 fincan galeta unu, biraz kimyon, tuz, karabiber
hepsi biylkge bir cukur kabin iginde yodurulur. Toparlanmaz ise biraz daha galeta unu eklenir. Aslinda glzel bir
koftenin sirri iyice yogurulmasindan gecer. Arzu edilirse kiyilmig maydanoz da konulabilir.. Ceviz blyUkliginde
parcalar alinip sekillendirilir. 220 derecede 1zgara kismi agilarak iki ylzi de pisirilir.
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