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IZGARA KOFTE

1 kg dana kiyma

1 adet yumurta

2 adet sogan

4 dis sarimsak

1 tath kasidi kimyon

1 tath kasidi kekik
Maydanoz

1,5 ¢orba kagsigi tuz

1 tath kasigi karabiber
Yarim ekmek kizartiimig

Kiymanin i¢ine rendelenmis ve suyundan arindiriimig sogani ekleyin.
Robotun igine sarimsak, maydanoz ve ekmegin bir kismini koyun

Yarim ¢ay bardagi da su ekleyin.

Kiymanin Uzerine bu karigimi aktarin.

Kalan ekmegi de az suyla robottan gegirin.

Kiymaya ekleyin.

Yukarida saydigim tim baharatlari ve yumurtayi da ekleyin.

En son olarak da bu harci iyice birbirine ge¢mesi igin 15 dakika yogurun.
Yogdurdudunuz bu kiymayi 15 dakika dinlendirin.

Dinlenen kéfteden, istediginiz buyiklikte parcalara koparin ve yuvarlayin.
2-3 saat da buzdolabinda bekletin.

Ister 1zgara da ister tavada kizartarak servis edebilirsiniz.
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