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|IZGARA KABAK MOZZARELLA RULOSU

https://acunn.com

4 adet orta boy kabak

200 gram mozzarella

Izgara marinasyonu igin:

3 yemek kasigi zeytinyagi

1 yemek kasidi balsamik sirke
1 cay kasigi hardal

1/2 cay kasigi tuz

1/2 cay kasig taze ¢ekilmis tane karabiber
Servisi igin:

2 yemek kasigi zeytinyagi

1 yemek kasigi cam fistidi

1/2 demet feslegen

Bol suda yikadiginiz kabaklarin ug kisimlarini kesin. Kabuklarini soymadan her bir kabagi keskin bir bigak
yardimiyla uzunlamasina kesin.

Bu sekilde her bir kabaktan ortalama 4 ya da 5 dilim elde edin. Sosu ile bulusup, 1zgarada tatlanmalari i¢in bir
kenarda bekletin ve izgarayi isitin.

Marinasyonu icin; zeytinyagi, balsamik sirke, hardal, tuz ve taze ¢ekilmis tane karabiberi kiigUk bir kasede
karistirin.

Izgaraya sira sira dizdiginiz kabaklarin tzerine hazirladiginiz karigimi bir firga yardimiyla strtin. Ayni iglemi
tekrarlayarak 1zgara izi ¢ikacak sekilde arkali 6nld pisirin.

Izgara olan kabak dilimlerini bir servis tabagina alin. Beyaz peyniri kabaklarin icine sigacak gibi ki¢ik
dikdértgenler halinde kesin.

Izgara kabaklarin u¢ kismina peynir parcalarini yerlestirin ve rulo seklinde sarin. Kabaklarin sicakhigi ile
kendinden gecen peynir dolgulu rulolari servis tabagdina dik bir sekilde yerlestirin.

Servisi icin; zeytinyadini bir tavada kizdirin. Gam fistiklarini aralarda karistirarak hafif bir renk alana kadar
kavurun.

Kabak rulolarini tadarken agza bir ¢itirti gelmesi igin fistiklar Gzerine ekleyin. Marinasyon karisimindan kaldiysa
kabaklarin Gzerine korkmadan gezdirin.

Her bir kabak rulosunu mini feslegen yapraklari ile susledikten sonra bekletmeden ilik olarak servis edin.
Sevdiklerinizle paylagin.
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