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IZGARA BALIK VE LYCHEE JOLESI (CIN)

4 porsiyon

2 temizlenmig balik (her biri 500 - 600 g adirhiginda),
tuz,

karabiber,

1 kutu (565 g) Lychee konservesi (Suzi Wan),
2 parga suruplu zencefil sekerlemesi,

3 ¢corba kasigi bal,

2 ¢orba kagsiJ serili sirke,

1 bicak ucu Sambal Oelek (baharat),

1 ¢corba kasigi acisiz soya sosu,

2 corba kasigi yerfistigi yadu,

2 ¢orba kasiJi Lychee suyu.

Garnitdr icin:

2 limon,

1 bag maydanoz.

Baliklari yikayip kurutun, i¢lerine ve diglarina tuz ve biber serpin. Lychee'lerin suyunu stiziin. Lychee'lerin 4'Gn0
mikserde pire haline getirin. Zencefili kiyin, bal, serili sirke, Sambal Oelek, soya sosu, yerfistigi yagdi ve Lychee
suyu ile karnigtinin. Baliklarin iglerine ve diglarina bu karigimi strtin. Baliklan 1zgarada alth Ustll yaklagik 10
dakika kizartin, tzerlerine devamli Lychee'li karigim surtin. Kalan Lychee'ler, limon dilimleri ve maydanoz ile
servis yapin. Pirin¢ ve salata ile servis yapin.
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