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IYILESTIRICI KARNABAHAR CORBASI

http://www.verita.com.tr

1 tath kasidi ince rendelenmis Verita Taze Zerdecal
3 [2 4 dis Verita Sarimsak

1 orta boy karnabahar

1 orta boy sogan

2 ¢orba kasiJl zeytinyagi

1 tath kasigi kimyon

Yarim tath kasigi deniz tuzu

Yarim bardak kirmizi mercimek

2 bardak su

2,5 bardak stit

Firini 180 derecede isitin. Derin bir kasede karnabahar, sogan ve Verita Sarimsak[?]i zeytinyagdi ve baharatlarla
harmanlayin. TUmdnG yagl kagit serilmis tepside 30 dakika boyunca, arada karigtirarak kizartin. Sebzeleri derin
bir tencereye alin. SGtin iki bardagini ve kalan tim malzemeyi ekleyin. Karigtirarak kaynama noktasina getirin
ve ondan sonra altini iyice kisarak 20 dakika pisirin. Ategten alin ve el blender[?indan gegirin. Kalan yarim
bardak sitl ekleyin. Kaselere paylastirin, taze otlar serperek servis edin.
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