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Yl BIR HAMUR ELDE ETMEK ICIN

Hamurun ylizeyi yumusadiginda ve bir balon gibi pirtizsizlestiginde yeterince yogrulmus demektir. Hamuru
mayalanip, hacmi iki katina ¢iktiginda yoguramazsiniz, ¢tink( bitiin havasi séner. Yas maya yerine kuru maya
da kullanabilirsiniz. Kuru veya yas maya kullandiginizda unla birlikte yogurmadan énce sicak su ve sekerle
karistinp, 10 dakika kabarmasini beklemelisiniz. 25 gram yas maya 15 gram kuru maya yerine geger.
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