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ITIMAT KAVURMA

Yarim kg kuzu kugbasi eti
1 adet kuru sogan

3 adet sivri biber

2 corba kasi§i aycicek yag
1 tath kasidi tuz

Yarim tath kasigi kekik

Tavaya ince kiyilmig sogan, tereyadi ve kugbasi et ayni anda atilir. Orta ateste suyunu birakip cekene dek
kavrulur. Tohumlari ¢ikariimig ve kiiclk kiguk dogranmis biberler eklenir. 10 dakika daha kavrulur. Tuz ve kekik
ilave edilir, atesten alinir.
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