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ITALYAN USULU FASULYE PIYAZ

Kullanilacak malzeme (6 kisi icin):
400 gram kuru fasulye,
1 demet maydanoz.

1 demet taze sogan,
birkac bas karanfil,
birka¢ yaprak feslegen,
1 tutam kekik,

birka¢ tane siyah zeytin,
bol zeytinyadi

sirke veya limon suyu,
yeteri kadar tuz

somak

karabiber.

Yapimi: Bir gece 6nceden taglari ve gopleri temizlenmis kuru fasulyeyi soguk suya koyup islatmali.

Gene bir gece 6nceden birkag siyah zeytini kiiclk bir kaba koymali. Ustline kekik serpmeli ve zeytinyagiyle
limon suyu veya sirke ddkmeli.

Sabahleym suyunu déktiikten sonra kuru fasulyeyi bir tencereye koymali. Ustiine birkag sap maydanozla taze
soganin yansini ayiklayip dilim dilim dogramali. Birka¢ bas karanfili de kattiktan sonra fasulyelerin Ustiind
Ortecek kadar tuzlu su dokip tencereyi atese oturtmall. Haglanacak fasulyeleri dagiimayacak kadar pisirmeli.
Sonra tencereyi atesten indirip suyunu stizmeli. Fasulyeleri bir defa da soguk suyla yikayip i¢lerindeki sogan
parcalariyle karanfilleri ¢ikarip atmali. Haglanmig fasulye iyice soguyunca bunu salata servis tabagina veya
kasesine yerlestirmeli.

Kalan taze soganla maydanozu iyice temizledikten ve bol suda yikadiktan sonra feslegen yapraklariyle birlikte
kiyarcasina ince dogramali. Bunun icine somag katmall. iyice karigtirmah ve fasulyenin Ustiine yaymal.

Bir gece 6nceden hazirlanmig siyah zeytinleri marinat suyuyla birlikte fasulyelerin tstline gezdirerek dékmeli. Bir
kicUk kapta yeteri kadar limon suyu veya sirke, zeytinyagi, tuz ve biberi iyice ¢irpmali. Bu sal¢ay gezdirerek
piyazin Ustiine dokmeli ve salata kdsesini sofraya gotlrip servis yapmali.
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