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ITALYAN USULU MERENG

175 gr (3/4 su bardagi) toz seker
1/2 su bardagi su 2 yumurtanin aki

Kiguk bir tencerede, seker vu suyu tahta bir kagsikla, strekli karigtirarak, agir ateste eritiniz. Atesi biraz agip,
surubu, soguk suya bir damla surup damlatildiginda sert top olana kadar kaynatiniz.

Bu arada, buyUk bir kasede, yumurta aklarini, yumurta teli, ya da elektrikli ¢irpiciyla kar haline getiriniz.
Tencereyi atesten indirip, surubu sicim gibi akitarak ve surekli déverek, yumurta aklarina katiniz. (Butin surup
yumurta akina katildigmda, mereng, sert ve parlak olmalidir.)

Merenginizi dilediginiz zaman kullaniniz.

Not: italyan usulii mereng, oldukca yumusaktir. Pastalari doldurmada ve bazi dzel pastalarin Ustiini kaplamada
kullanilir.
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