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ITALYAN SEBZE TERRINE
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200 g Dondurulmus bezelye

150 g Karnabahar ki¢Uk parcalar

100 g Havug kabu@u soyulmus kigik kipler dogranmis
3 Corba kasigi Tam yagli krema

3 Yumurta

Tuz

Karabiber

Muskat

Zencefil rendelenmis

Sebzeleri delikli pisirme kabinin igine koyun, isitiilmamis firina stiriin. Buharlayin.

Her sebzeyi bir gorba kasigi tam yagdl krema, bir yumurta, tuz, karabiber ve muskat ile ptre haline getirin.
Havuglu karigima taze rendelenmis zencefil ile cegni katin. Bezelyeli karisimi kabuklarin ayrilmasi igin kevgirden
gegirin.

Terrine kabina pisirme folyosu doseyin, folyoyu ddserken kabin kenarlarinda kabin Uzerini kapatacak kadar pay
birakin. Kaba 6nce havuglu malzemeyi, daha sonra karnabaharli olani, en son da bezelyeli karigimi koyun.
Kabin Gzerini pigirme folyosuyla kapatin. Kabi firinin igindeki tepsinin Gzerine koyun. Buharlayin.

Ustte kalan pisirme folyosunu ¢ikartin. Terrine asgari 20 dakika bekletin, kabi ters ylz edin ve dilimler halinde
kesin.
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