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ITALYAN SALATASI

250 gram havug (3 orta)

50 gram dil

250 gram sari patates (3 orta)

50 gram kigUk tursu hiyar

250 gram i¢ bezelye

1/2 bardak mayonez

100 gram janbon veya haglanmis et
Tuz

Bir tencereye, 4 bardak su koyduktan sonra buna, Ustleri kazinmig ve ancak bezelye taneleri biyUkliginde doért
kése muntazam parcalara dogranmis (¢ orta bas havug ilave ederek suyu kaynamaya birakmali, su kaynayinca
bunlara, kabuklari soyulmus ve yine bezelye blyukliginde parcalara dogranmis 3 orta bas patates, 200 gram
ic bezelye ile 1 miktar da tuz katarak, sebzeler pisip de yumusakga bir ha) alinciya kadar haglamak ve sonra da
bunlari ince delikli bir sizgegten gegirmek suretile suyunu doktiikten sonra bir tabada almali ve iyice sogumaya
birakmalidir.

Sonra tabaktaki, iyice sogumus bu sebzelere yarim bardak da mayonez ilave ettikten sonra hepsini iyice bir
karistirmak sonra da bunlara tabakda giizel bir gekilde tanzim edilmelidir.

Sonra herbiri gayet kigik kesilmis 100 gram janbon veya haglanmig et, 50 gram fliime dil ile 50 gram da kiigik
tursu hiyar katilarak servis yapilmalidir.

Fotograf "Somuncu" tarafindan génderildi. 05.08.2022
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