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' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

ISVEC KOFTESI

900 gr dana kiyma

100 gr kuzu kiyma

2 adet orta boy patates (rendelenmig)
1 ¢corba kasigi galeta unu

2 adet yumurta (cirpiimig)

1 cay kasigi tuz

1 cay kasigi seker

1 adet kii¢ik sogan (rendelenmis)
1 cay kasigi toz zencefil

1/2 cay kasigr muskat

1/2 cay kasigi yenibahar

1/2 cay kasig karabiber

Tdm malzemeleri homojen bir kivam alincaya kadar yodurun. Ceviz blyutklaginde koéfteler yuvarlayin. 10-15
dakika orta ateste kizartin.
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