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ISTIRIDYE MANTAR CORBASI (SUT KREMALLI)

www.istiridyemantari.net

350 gr. istiridye Mantar

1.5 Yemek Kasigi Un

1.5 Paket Krema (200 ml.)
3.5 Yemek Kasigi Zeytinyadi
1.5 Tath Kasig Tuz

5 Su Bardagi Kaynar Su

2 Cay Kagigi Karabiber

Sivi kremaniz ve istiridye mantarinizi hazirlayin. Mantarinizin yenmeyecek kadar sertlesmis kisimlarini ayiklayin.
Daha sonra ¢ok blyik olmayacak sekilde kusbagi seklinde dogruyoruz. 5 su bardadi kaynar suyumuzu
hazirliyoruz. Tencerimizi diguk 1sida aglyoruz. Zeytinyagimizi ekliyoruz. Tenceremizi yiksek isida kaynattiktan
sonra, en dusik islya getiriyoruz ve kapagi aralikli kapatiyoruz. 28 dakika sonra istiridye mantari gorbamiz hazir
olmus olacak. Baharatlarinizi kullanip afiyetle yiyebilirsiniz.
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