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ISTIFADE LOKMASI

3 adet yumurta
Yarim paket margarin
1 su bardagi su

1 fiske tuz

3 su bardagi un
Kizartma yagi

Serbet icin:

3 su bardagi seker
2,5 su bardagi su
Geyrek limonun suyu

Serbet yapilir, (kaynatilir) sogumaya birakilir. Bir tencereye su, margarin ve tuz konur, atese yerlestirilir.
Margarin tamamen eriyince azar azar un eklenir, bir yandan da karigtirilir. Ategten alinir, mermer zemin Uzerine
indirilir. Biraz soguyunca yumurta kirilir, yogrulur. Ikincisi kirilir, yogrulur ve son yumurta da kirilir, yogrulur. Gok
civik olursa biraz un eklenebilir. Tavaya yag konur, soguk vaziyetteyken hamuran kagikla lokma birakilir. Atese
yerlestirlir. Iki ylzU altin rengi alana kadar kizartilir. Serbete atilir. Bu arada yagin sogumasi beklenir, ayni
islemler hamur bitene kadar strdurGlir. Serbette 15 dakikakadan fazla tutulmamalidir.
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