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ISTEK SALATASI

1 adet ufak aysberk

Yarim demet roka

Yarim demet taze nane
Yarim demet maydanoz

5-6 yaprak kuzu kulag!

1 cay kasigi tuz

Yarim ¢ay bardagdi zeytinyagi

Aysberk iri iri dogranir. Kuzu kulagi ¢cok ince kiyilir. Nane, maydanoz ve roka elle koparilir. Zeytinyagdi ve tuz ilave
edilir, karigtirihir.
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