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ISTAVRIT KOFTESI

6 orta boy istavrit baliklarini haglayip kilgiklarini ayiklayin bir tabaga koyup i¢ine taze sogan, dereotu, maydanoz,
tuz, karabiber ilave edin. 1 tath kasigi karbonati unutmayin, bir cay bardagi ekmek iginide ilave ederek kofte gibi
kizgin yagda pisirin kirmizi sogan ve rokanin yaninda servis yapin.
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