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ISTANBUL PILAVI

500 gram piring (2 bardak)

625 gram tavuk suyu (2,5 bardak)

160 gram tereyag, ya da margarin (8 ¢orba kasigr)

2 corba kasigi badem

1 corba kasigi kabuksuz antepfistig

1/2 Bardak taze ya da konserve i¢ bezelye

1/2 gram safran (1 tutam)

1 tatl kasidi zerdegal boyasi

2 adet tavuk cigeri ve katisi ya da tavuk gégust (varsa)
Tuz

1 Bir tepsiye; tas ve darilari ayiklanmis 2 tepeleme bardak piring 2 gorba kasigi tuz ile, piringlerin Gstlerini
kaplayabilecek kadar sicakg¢a su koyduktan sonra, su iyice soguyuncaya kadar bir tarafa birakmalidir.

2 Soguyunca; suyunu dékmeli ve piringlerden duru bir su ¢ikincaya kadar, hafifce ovalamak suretiyle U¢ bes kez
yikamali, sularini iyice stizmeli, sonra da bunlari, iginde ancak eritiimig 8 silme ¢orba kasigi tereyadi, ya da
margarin olan tencereye katarak, ateste tahta kasikla durmadan karistirmak suretiyle 10 dakika kadar
kavurmali, sonra da kavrulmus piringlere; iki buguk bardak tavuk suyu, kiyilmig ve yarim kahve fincani su i¢inde
yarim saat kadar birakilmig bir tutam safran, yarm kahve fincani su i¢inde karigtinimis 1 tath kasigi zerdecal
boyasi, bir miktar suda bir tasim kaynatilarak i¢ kabuklari soyulmus 2 ¢orba kasigi badem, yarim bardak
konserve i¢ bezelye, 1 ¢corba kasigi tuz ile, varsa didiklenmis 1 tavuk gédsu, ya da kiigik kesilmis 2 tavuk cigeri
ve katisini ilave ederek, tencerenin kapagini kapatmali ve piringler sularini gekinceye kadar énce kuvvetlice,
sonra da orta kuvvetteki ateste olmak Uzere pilavi pisirmelidir.

3 Suyunu ¢ekince; pilavi ¢ok kiglk ateste yarim saat kadar demlenmeye birakmali, sonra da bunlara; bir miktar
suda bir tasim kaynatmak suretiyle i¢ kabuklari soyulmus bir corba kasigi antepfistidi ilave ederek karigtirmak
ve servis yapmalidir. (Badem ve antepfistiklari hafifce kavrulabilir).

© lezzetler.com tarif no:34650 » adi:istanbul Pilavi + génderen:papiiriis « indirme tarihi:05.04.2025 - 18:04


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/istanbul-pilavi-vt3363
http://www.tcpdf.org

