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ISPARTA YIYECEKLERLE ILGILI HALK INANISLARI

Isparta il Kiltir ve Turizm MUdarlGgu

Persembe gunu okuldan ¢ikan égrencilere elma, patlamis misir, bisklvi, seker, pisi, katmer, nokul gibi
yiyecekler dagitanlarin igleri iyi gider.

Ekmek pisirirken teknede hamur bitince, bereketin kesilmemesi icin hemen tekneye ekmek koymak gerekir.
Ocaktaki sac ayag! ters ¢evrilmez, aksi taktirde evden 60 ¢ikar.

Bir elmanin kabugu hi¢ pargalamadan bicakla soyulup, yatilan yastigin altina koyulursa gece uyurken sevdiginin
kim oldugu gorulir.

Narin igindeki taneleri hic dékmeden yiyen kisinin dilegi kabul olur.

Evde bulunan testi kaza ile aniden devrilirse eve bir misafirin gelecegine inanilir.

CGay bardaginin icinde caya ait kigtk ¢op ¢ikarsa misafir gelir. Cépe bakildiginda eder ¢ép uzun ise misafirin
uzun boylu, kisa ise misafirin kisa boylu olacagina inanilir. Gop iki ucundan bastirildiginda ¢op egilir ve kirilirsa
misafirin kadin, egilmezse erkek olduguna inanilir.
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