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ISPANYOL USULU ORDEK

3 kg'lik 1 6rdek (pismeye hazir, sakatati temizlenmisg)

1 corba kasigi maydanoz (kiyilmis)

30 gr (2 corba kasigi) tereyadi

3/4 tath kasidi tuz

1 kahve kasi§i karabiber

2 tath kasig portakal kabugu rendesi

1 drdek cigeri (yikanip, kurulandiktan sonra ince dogranmis)
2+1/2 su bardagi esmer et suyu

1 sogan (kalin dilimlenmig)

1 bdtln sogdan (4 tane karanfil batiriimig)

3 sap maydanoz

1 defne yaprag

1 fiske kekik

5 cm uzunlugunda limon kabugu (gerit halinde)

2 su bardagi Ispanyol sosu

1 corba kasigi sirke

125 gr (1+1/4 su bardag) siyah zeytin (¢ekirdekleri ¢ikarilip, kaynar suya birakilmis)

Ordegin kanatlarini ve boynunu, gévdesine yakin baglayip, butlarini, sirtini ve gdégsiiniin altini gatalla deliniz.
Maydanoz, tereyagi, 1 kahve kasigi tuz, biber ve portakal kabudu rendesini kiiclk bir kasede karistirip, érdegin
icine doldurarak yarik kismi igne iplikle dikiniz.

Ordegi buyUk bir tencereye koyup, esmer et suyu, dilimlenmis sodan, bitin sogan, maydanoz saplari, kekik,
defne yapragi, limon kabugu ve kalan tuzu katarak harl ateste kaynatiniz. Kaynamaya haslayinca atesi kisip,
agir ateste 1,5 saat pisiriniz.

Tencereyi atesten alip, blytk servis kasiklariyla érdegdi, blylk ve derin bir servis tabagina aktariniz. Bagini
¢06zlp, iplerini s6kip atarak, 6rdegin bir kenarda sicak kalmasini saglayiniz.

Ordegin pistigi suyu orta boy bir tencereye sebzeleri tahta kasigin tersiyle ezerek siiziip Ustiinde biriken yaglari
aliniz.

ispanyol sosunu ekleyip, karistiriniz. Tencereyi orta atese oturtup, kaynatiniz. Kaynayinca sirke ve zeytinleri
katip, 2-3 dakika daha pisiriniz.

Tencereyi atesten alip, sosu, 6rdegin Ustline ve etrafina dokuip servis ediniz.

Not: ispanyol usulii drdegin yaninda pilav ya da haglanmig patates ve karisik yesil salatayla servis edilebilir.
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