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ISPANYOL SOSLU MAKARNA

600 ml et suyu

200 gr tirtil makarna

100 gr temizlenip kabudu soyulmus havug
100 gr emizlenip kabudu soyulmus kabak
80 gr taze fasulye

60 gr sucuk

40 gr kuru sogan

1 adet kirmizi biber

2 corba kasigi margarin

200 ml su

Tuz

Havug ve kabagi kiip dograyin. Taze fasulyeleri 3 dakika hafifce kaynatip stizdUkten sonra blyUk dértgen kesin.
Sucuklari soyup kiip dogradiktan sonra yapismaz yiizeyli tavadaki 2 gorba kasigr margarini dogranmig soganla
birlikte 3 dakika soteleyin.

Kabak, havug ve taze fasulyeleri sotelediginiz sucuklara ilave edip 5 dakika daha soteledikten sonra ¢ok az
miktarda tuzla tatlandirin.

Istya dayanikli firn kabina aktardiktan sonra, hagladiginiz makarnayi ekleyin. Karistirdiktan sonra et suyu ve
uzunlamasina kesilmis (kdzlenmis ve temizlenmig) kirmizibiberle tatlandirip dnceden isitilmis 170 derece firinda
20-25 dakika pisirin. Sebze suyu tamamen buharlasinca firindan ¢ikartip servis yapin.
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