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ISPANYOL OMLET]

4-5 adet orta boy patates

2 adet orta boy kuru sogan
100 gram yesil fasulye

2 adet soyulmus sosis

5-6 dilim jambon

4-5 yemek kagigi zeytinyagi
1 cay kasigi tuz

6-7 adet yumurta

Patates ve sodanlari soyduktan sonra kip kip dograyin. 20-25 santimetre ¢apindaki bir tavaya zeytinyagini
koyarak kizdirin. Yag kizinca sogan ve patatesleri ekleyip, karigtirarak kizartin.

Bir taraftan ayiklanmig ve bir parmak eninde dogranmig yesil fasulyelerle bezelyeleri kaynayan suyun i¢inde
8-10 dakika haglayip, sizdirin. Bu arada tavada kizarip, iyice yumusayan patates ve sogan karigsiminin Gzerine
kip kip dogranmis sosis ve jambonlari ilave edip, 1-2 dakika kadar soteleyin. Haglanan fasulye ve bezelyeleri
Uzerine aktarin.

Bir taraftan da derin bir tasin icinde yumurtalari iyice ¢irpin, tuzu da ekleyip, tavadaki karigimin Gizerine aktarin.
Omletin iyice toparlanmaya baglamasiyla beraber, bir tepsi ya da kapak yardimiyla diger yiziini gevirip, her iki
tarafini da kizartin.
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