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ISPANYOL HALKASI

(churros)

Kullanilacak malzeme:
1/2 kilo un,

50 gram tereyad,

1/2 litre su,

1 cay kasidi tuz,

1+1/2 bardak zeytinyagd.

Yapimi: Tuzla yagi ve suyu porselen bir tencereye koyup kaynatmali. Su kaynamaya baglayinca tahta bir kasikla
¢abuk cabuk karigtirarak unu azar azar katip bu yagl suya yedirmeli. Bdylece olduk¢a yumusak bir hamur elde
edinceye kadar tenceredekileri karigtirarak pisirmeli. Hamur kivamini bulunca tencereyi atesten indirip bir
kenarda sogumaya birakmali. Hamur soguyunca bunu bir sikma tulumuna doldurmali. Beri yanda zeytinyagdini
derince bir tavaya koyup kizdirmali. Yag kizinca sikma tulumunu dogrudan dogruya yagin i¢ine sikarak
aclldiginda 15 santim kadar olacak yuvarlak ve helezoni simitler yapmali. Her defasinda bir-iki halka pigirerek
eldeki hamuru tiketmeli. Ispanyollarin «churros» diye andiklari bu halkalar sicak bir ¢ikolata veya kakaoyla
servis edilebilir.

© lezzetler.com tarif no:12943 » adi:ISPANYOL HALKASI « génderen:DARI « indirme tarihi:07.05.2024 - 02:11


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/ispanyol-halkasi-vt9719
http://www.tcpdf.org

