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ISPANYOL BOREGI

4 yufka

4 havug

Yarim kg 1spanak

250 gr pastirma

2.5 kahve fincani margarin
1 yumurta sarisi

Uzeri icin:

Susam, ¢drekotu

Ispanagi ayiklavip bol suda yikavin. Siizip iri iri dogravn. Havucu temizleyip tendeleyin Ispanak ve havucu ayri
kaplarda birer kasik margarinle kavurun. Yufkanin birini tezgaha serin. Kalan margarini eritip yutkanin tzerini
yaglayin. ikinci yufkay izerine serip tekrar yagdlayin ve ispanaklari yayin. Ugtincl yufkay yayip yaglayin ve
kavrulmus havucu yerlestirin. Dordinci yufkay serip yagdlayin ve pastirmalari dizin. Hazirladiginiz boregi rulo
seklinde sarin. ikiye kesip yaglanmis firin tepsisine yerlestirin. Uzerine girpilmig yumurta sarisi sirlip susam ve
corekotu serpip onceden isitiimis 200 dereceye ayarli firinda yaklasik 30 dakika pisirin. Uzeri iyice kizarinca
firndan alip dilimleyin ve sicak olarak servis yapin.
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