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ISPANAKLI YUMUSAK MAKARNA

1 paket makarna

1 demet ispanak

1 su bardag st

1 cay kasigi karabiber
1 ¢corba kasigi tereyagd
1 tath kasidi tuz

Ispanaklar kabaca dogranir, tencereye tereyadi ve ispanak konur, kendi suyuyla ispanak geveseyene kadar
pisirilir. Sonra Gzerine sit, karabiber konur, kaynamaya baglayinca tuz eklenir. Ategten alinir, blenderden
gecirilir. Makarna haslanir, suyu szdltr. Uzerine 1spanakli sos eklenir. Kisik ateste séyle bir gevrilir. Sicak
olarak sofraya getirilir.
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