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ISPANAKLI YUMURTA SUFLESI

Malzemesi:

4 kati pismis ve dilimlenmis yumurta
500 gr. ince kiyilmig ispanak
500 gr. haglanip ezilmig patates
10 gr. st

90 gr. tereyad!

Tuz

Biber

200 gr. kugik dogranmig peynir
Ekmek ici

Yumurta Sosu igin:

50 gr. tereyadi

30 gr.un

30 gr.su

2 yumurta sarisi

Hazirlanisi:

Sos icin tereyagini eritin, igine unu koyduktan sonra surekli karistirarak yavas yavas suyu ekleyip sosun
koyulasmasini bekleyin. Ocaktan alarak igine yumurta sarisini katin. Ezilmis patatesleri sit, 60 gr. tereyagi, tuz
ve biber ile karigtirarak yumusak bir bulamag hazirlayin. Bu karigimi tereyagi ile yaglanmig sufle kalibina
doldurarak Gizerine peynirleri koyun. Sonra ispanaklari, yumurta dilimlerini ve sosu koyun. Ekmek igini serpin ve
tereyagi parcaciklarini yerlegtirin. Firinda yarim saat kadar pigirin. Ust kismi kizarinca firindan alin.
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