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ISPANAKLI YUMURTA

Umit Usta

2 adet yumurta
200 gram ispanak
1 adet kuru sogan
50 gram margarin
Tuz

Karabiber

Ispanaklari ayiklayip bol suyla birka¢ defa yikadiktan sonra, birkag pargaya ayiralim.

Ufak bir tencereye, margarini koyup, ince ince kiydigimiz kuru sogani kavuralim.

Soganlar biraz kavrulunca, suyunu stzdigumiz ispanaklari ilave edip, kavurmaya devam edelim.
Ispanaklar yeterince pisip de suyunu ¢ekince, yeterince tuz ve karabiber ilave edip, yumurta sahanina alalim.
Kasigin ucuyla ispanaklarin tGizerine yer a¢ip, yumurtalari kiralim.

Birazcik tuz serptikten sonra, agzi kapal olarak pisirip, sicak olarak servis yapalim.
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