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ISPANAKLI YUMURTA

Yarim kg ispanak

1 adet kuru sogan

3 adet yumurta

1 yemek kasigi zeytinyag
1'er gay kasigdi tuz pulbiber

Ispanaklari bol suda yikadiktan sonra ¢ok iri olmayacak sekilde dograyin, Kuru sogani yemeklik dograyin,
yayvan bir tencerede ( veya tavada) soganlari siviyag ile kavurun. Soganlar hafif pembelesince Uzerine
Ispanaklari ilave edin. Ispanaklar sénlp azalinca, tuzunu ekleyin. Ispanaklar suyunu ¢ekinceye kadar
karistirarak kavurun. Ispanaklarin tzerine kasikla bogluklar agin, agilan bosluklara yumurtalar kirin.
Yumurtalarin Gzerine bir fiske tuz serpin. Tencerenin kapagdini kapatin ve yumurtalar istediginiz kivamda pisirin.
Servis yaparken Uzerine pul biber serpin
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