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ISPANAKLI YUMURTA

1 kilo 1spanak
6 yumurta

1 adet sogan
60 gram yag
tuz

karabiber

Ispanak yikandiktan sonra, tuzlu suda haslanir, ince kiyilarak sikilir. ince kiyilmig sogan, yag ile kavrulur.
Ispanakla karigtirilir. Tavaya yerlestirilir. Ispanagin ortasi oyularak yumurta kirilir. Firinda veya ateste yumurta
pisene kadar pisirilir. Uzerine tuz, biber ekilir.
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