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ISPANAKLI YUMURTA

1/2 kg. 1Ispanak

4 yumurta (insan sayisina goére ayarlanabilir)
2 yemek kasi§i sivi yag

1 bas kuru sogan

Tuz

Karabiber

Ispanaklarin sap kisimlarinin ucu kesilip temiz bir sekilde ayiklanir. Bol suda yikanir. Kevgire alindiktan sonra
ince ince kiyilir. Genis bir tavada yumusayincaya kadar pisirilir. Suyunu ¢eken ispanagda ince dogranmis kuru
sogan, tuz, yag ilave edilerek hafif kavrulur. Kagik yardimiyla yumurtanin kirllacagi yerler agilir. Yumurtalar Kirilir.
Uzerlerine karabiber serpilip kapak kapatilir. 2-3 dakikada yumurta pisince servis yapilir.
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