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ISPANAKLI YUMURTA

1 demet i1spanak

2 adet yumurta

1 yemek kasigdi tereyadi
3 yemek kasigi zeytinyagi
Karabiber

Pul biber

Tuz

Ispanaklar sirkeli suyla yikayin.

Ardindan arindirarak yeniden sudan gegirin.

Ispanaklari kip kip kesin.

Tavaya zeytinyadi sékip Uzerine i1spanaklari atin.
Kavurdu@unuz ispanaklara baharatlar dékan.

En son yumurta kirip bir tencere kapagiyla Uzerini kapatin.
5-6 dakika sonra ocaktan alin servise hazir.
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