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ISPANAKLI YUMURTA (DIYARBAKIR)

irfan Riza Yazicioglu

1 kg 1spanak

6 yumurta

2 kasik tereyagi
Tuz

Ispanaklar saplarindan ayrilir ve yikanir dogranir ve haslanir suyu iyice stzilir 5 dk kadar yagda kavrulur ve
yumurtalar kirilarak pisirilir.
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