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ISPANAKLI YOGURT CORBASI

2 Su Bardagi Yogurt

Yarim Kilogram Ince Dogranmig Ispanak
Yarim Demet Ince Dogranmis Maydanoz
Yarim Gay Bardagi Piring

1 Corba Kasig Margarin

1 Tath Kagi§ Salca

5 Su Bardagi Et Suyu

Tuz

Karabiber

Ispanaklari ve maydanozlar kiguk kiiglk dograyiniz. Bir tencerede et suyunu kaynatiniz. Su kaynadidinda,
pirinci ekleyip 5 dakika haslayiniz. Daha sonra dogranmis maydanoz ve ispanaklari ekleyiniz. Bu sekildede 10
dakika pisirdikten sonra atesten aliniz ve sogumasi icin bekletiniz. Bir kasede yodurdu kaynayan et suyu ile azar
azar inceltip, yavas yavas ve devamli karistirarak gorbaya ekleyiniz. Tuzu, biberi kontrol edip bir-iki tagim
kaynatiniz. Margarini kligUk bir tavada eritiniz ve salgayi ezerek katiniz. Bu karisimi gorbanin Ustiine gezdirip
sicak olarak servis yapiniz.
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